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Immer mehr Menschen müssen aufgrund
einer Zöliakie, einer Weizenallergie oder
einer Glutensensitivität auf glutenhaltige
Lebensmittel verzichten. Wieder andere

setzen im Rahmen einer
Ernährungsumstellung ganz freiwillig auf

eine glutenfreie oder zumindest
glutenbewusste Ernährung.
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